ABMES

Azzarinnaa Arasisire ds
Forfensdoras do Ensina Superiar

RESOLUGCAO N¢ 309, DE 17 DE JULHO DE 2019

Cria a habilitacdo e regulamenta a atividade do profissional
biomédico em fisiologia do esporte e da pratica do
exercicio fisico.

O Conselho Federal de Biomedicina - CFBM, no uso de suas atribuicdes legais e
regimentais,

Considerando o disposto no artigo 59, Xlll da Constituicdo Federal, que outorga a
liberdade de exercicio, trabalho ou profissao, atendidas as qualificacdes que a lei estabelecer;

Considerando que o Conselho Federal de Biomedicina, no ambito de sua area
especifica de atuacdo e como Conselho de Profissdo Regulamentada, exerce atividade tipica
do Estado, nos termos do artigo 21, XXIV da Constituicdo Federal;

Considerando que é atribuicdo do Conselho Federal de Biomedicina expedir
resolucdes para eficicia da Lei Federal n? 6.684/79;

Considerando a outorga do Conselho Federal de Biomedicina de zelar pela saude
publica, promovendo ac¢des que implementem as atividades biomédicas, em todos os niveis
de atencdo a saude;

Considerando que fisiologista é o profissional que representa a ciéncia aplicada a
todas as areas relacionadas a atividade fisica e ao esporte.

Considerando a grade curricular e a formacdo nas areas de estudos da
biomedicina, o biomédico tem plena capacidade técnico-cientifica para atuar na area da
Fisiologia.

Considerando que a fisiologia do esporte e da pratica do exercicio fisico se ocupa
de estudar tépicos como procedimentos fisicos, taticos, técnicos, nutricionais, psicoldgicos,
biomecanicos e farmacolégicos, vez que infere no organismo durante a atividade esportiva;

Considerando que o fisiologista é cientista do esporte;

Considerando a necessidade de normatizar a atividade do profissional biomédico
especialista na fisiologia esportiva, visto o reconhecimento desta especialidade na drea de
saude, ainda que ndo privativa ou exclusiva, resolve:

Art. 12 - Criar e regulamentar a atividade do Biomédico na fisiologia esportiva e na
pratica do exercicio fisico.

Art. 29 - O fisiologista esportivo e da pratica do exercicio fisico, pode atuar
diretamente com o cliente ou como parte da comissdo técnica de equipes e na industria,
oferecendo a retaguarda cientifica nas areas das ciéncias do esporte, baseada na
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monitorizacdo de indicadores fisiolégicos e bioquimicos do desempenho no exercicio. O
profissional biomédico habilitado atuara fornecendo informagdes para o trabalho dos demais
membros da equipe multidisciplinar (profissional de educacdo fisica, nutricionista,
fisioterapeuta e médico) visando potencializar o resultado das estratégicas de nutricdo,
treinamento e recuperagao.

Art. 32 - Ao profissional biomédico fisiologista do esporte e da pratica do exercicio
fisico é facultado realizar em carater cientifico de retaguarda para a ciéncia do esporte, seja
para o profissional de educacao fisica, nutricionista, fisioterapeuta e para o médico, trazendo
as informac0des da ciéncia esportiva para aplicar na pratica.

Art. 42 - Esta resolucdo entra em vigor na data de sua publicacado

SILVIO JOSE CECCHI
Presidente do Conselho

MAURICIO GOMES MEIRELLES
Secretario

(DOU n2 137, 18.07.2019, Segdo 1, p.60)
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