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RESOLUCAO CNRM N2 52, DE 2 DE SETEMBRO DE 2021

Aprova a matriz de competéncias
dos Programas de Residéncia
Médica para a area de atuagdo em
Nefrologia Pedidtrica no Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso das atribuicdes
qgue lhe conferem a Lei n? 6.932, de 7 de julho de 1981, o Decreto n? 7.562, de 15 de
setembro de 2011, e o Decreto n2 8.516, de 10 de setembro de 2015; considerando a
atribuicdo da CNRM de definir a matriz de competéncias para a formacdo de especialistas na
area de residéncia médica; tendo como base a deliberacdo ocorrida na 62 Sessdo Plendria
Extraordindria de 2021 da CNRM, e tendo em vista o disposto nos autos do Processo SEI n2
23000.019781/2021-44, resolve:

Art. 12 Aprovar a matriz de competéncias dos Programas de Residéncia Médica
para a area de atuacdo em Nefrologia Pedidtrica, na forma do Anexo que integra esta
Resolucdo.

Art. 22 Os Programas de Residéncia Médica para a drea de atuacdo em
Nefrologia Pedidtrica possuem 2 (dois) anos de formagao, com acesso mediante conclusado
de Programa de Residéncia Médica em Nefrologia ou Pediatria.

Art. 32 A matriz de competéncias é aplicidvel aos Programas de Residéncia
Médica para a drea de atuacao em Nefrologia Pediatrica que se iniciarem a partir de 2022.

Art. 42 Esta Resolugdo entra em vigor em 12 de outubro de 2021.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA
Presidente da Comissao Nacional de Residéncia MédicaSecretdario de Educagao Superior

ANEXO
MATRIZ DE COMPETENCIAS
PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA PARA AREA DE ATUACAO EM
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NEFROLOGIA PEDIATRICA

1. OBJETIVO GERAL

Capacitar o médico especialista em Pediatria ou Nefrologia na drea de atuagao
em Nefrologia Pediatrica para prevencgao, diagndstico, tratamento e reabilitagdo, com visao
ética, humanistica e comprometimento social, através de conhecimentos, habilidades e
atitudes nas areas de atencdo, gestdo e pesquisa.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Habilitar o médico residente para realizar procedimentos diagndsticos e
terapéuticos na drea de Nefrologia Pedidtrica, com base em aquisicdao de conhecimento
tedrico da fisiologia e doenca do sistema urinario; reconhecendo, diagnosticando,
determinando a conduta e acompanhando os pacientes com doencas do sistema urinario
mais prevalentes em idade pediatrica, nas doencas menos prevalentes, doencas orfas,
doencas associadas a perda de funcdo renal em fase inicial e tardia, dialise cronica e
transplante renal, em regime ambulatorial, de internagdo clinica e de urgéncia, além de
indicacdo e execucdo de diadlise aguda, prevencdo e manejo de intercorréncias,
desenvolvendo aptidao no relacionamento interprofissional e médico-paciente e adquirindo
habilidades praticas, incluindo pesquisa clinica, educacao e gestdao em saude.

3. COMPETENCIAS AO TERMINO DO PRIMEIRO ANO - R1

1. Dominar a histéria clinica, exame fisico geral e especifico, hipdteses
diagndsticas, solicitacdo e interpretacdo de exames complementares, diagndstico
diferencial, conduta, complicacdes, indicacdo de terapia renal substitutiva e
acompanhamento dos pacientes pediatricos com doencas do sistema urindrio mais
prevalentes, em regime ambulatorial e de internagao clinica e de urgéncia, reconhecendo as
indicacdes e execucgdo de didlise aguda, prevengdo e manejo de intercorréncias.

2. Dominar os conceitos de normalidade e de doencas do sistema urinario,
determinantes sociais do processo de salde e doenca, critérios diagndsticos e principios
fundamentais das terapéuticas nas sindromes e nas doencas mais frequentes do sistema
urindrio.

3. Analisar as indicagdes, contraindicacdes e limitacdes dos métodos
diagndsticos e terapéuticos relacionados a especialidade.

4. Elaborar prontudrio médico legivel, contendo os dados clinicos, preenchidos
em ordem cronoldgica, de acordo com as exigéncias legais e manter atualizado.

5. Obter o consentimento livre e esclarecido do paciente ou familiar em caso de
impossibilidade do paciente, apds explicagdo simples, em linguagem apropriada para o
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entendimento sobre os procedimentos a serem realizados, suas indica¢cdes e complicacdes,
salvo em caso de risco iminente de morte.

6. Dominar a prescricdo do plano terapéutico, previamente informado e aceito
pelo paciente e/ou seu responsavel legal.

7. Estabelecer a relagdo respeitosa com o preceptor, a equipe de trabalho e
todos os funcionarios do hospital.

8. Dominar a comunicac¢do por meio de linguagem verbal e ndo verbal com os
pacientes e seus familiares, com empatia e sensibilidade, preservando a confidencialidade.

9. Dominar o acompanhamento do paciente da internagao até a alta hospitalar
e elaborar a confeccdo de relatdrio de alta hospitalar para continuidade do plano terapéutico
no nivel ambulatorial.

10. Demonstrar cuidado, respeito na interacdo com os pacientes e familiares,
valorizando aspectos culturais, crencas e religido, oferecendo o melhor tratamento.

11. Aplicar os conceitos fundamentais da ética médica.

12. Aplicar os aspectos médico-legais envolvidos no exercicio da pratica médica.

13. Valorizar as normas de seguranca do paciente.

14. Analisar e indicar o suporte para os pacientes e familiares nos casos de
medicina paliativa e de terminalidade da vida.

15. Valorizar a estrutura e a regulagdo do Sistema Unico de Satde.

16. Dominar a solicitacdo de interconsultas de outros especialistas.

17. Dominar o conhecimento das bases da embriologia, anatomia, histologia,
fisiologia e imagem do sistema urinario.

18. Dominar o diagndstico diferencial e tratamento da lesdo renal aguda.

19. Avaliar os disturbios hidroeletroliticos e acido basicos, suas causas e
tratamento.

20. Avaliar as doencas glomerulares reconhecendo os diagnésticos diferenciais.

21. Dominar as opgdes terapéuticas basicas das doencas glomerulares e
potenciais complicagdes.

22. Estabelecer a investigacao, o diagndstico diferencial e as bases terapéuticas
da hipertensdo arterial sistémica.

23. Reconhecer os fatores de risco e prevencao da doenca renal crénica.

24. Dominar a indicacdo e interpretacao dos principais exames diagndsticos em
nefrologia pediatrica.

25. Dominar o exame de fundo de olho.
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26. Dominar as indicagdes de bidpsia renal em rins nativos ou transplantad/os e
suas complicagdes.

27. Dominar os aspectos basicos de ultrassonografia em nefrologia, achados
ultrassonograficos da doenga renal aguda e cronica, obstrugdo urindria e avaliagdo do estado
volémico a beira do leito.

28. Dominar as indicacdes, contraindicacbes, vantagens e desvantagens dos
diferentes métodos de terapia renal substitutiva (didlise peritoneal, hemodialise, métodos
continuos lentos e transplante renal).

29. Dominar a terapia renal substitutiva em lesdo renal aguda, indicando,
prescrevendo, reconhecendo e tratando as intercorréncias de didlise peritoneais e
hemodialise.

4. COMPETENCIAS AO TERMINO DO SEGUNDO ANO - R2

1. Dominar a histéria clinica, exame fisico geral e especifico, hipdteses
diagnodsticas, solicitagdo e interpretacdo de exames complementares, diagndstico
diferencial, conduta, complicacdes, indicacdo de terapia renal substitutiva e
acompanhamento dos pacientes pedidtricos com doencas do sistema urinario agudos e
cronicos menos prevalentes (nefropatia associadas a doencas tropicais, nefropatias
geneticamente determinadas e nefropatias adquiridas e outras), doencas 6rfdos,
manifesta¢des renais de doengas sistémicas ou em outros drgaos (doengas autoimunes,
vasculites, infec¢des, sindrome cardiorrenal, hepatorrenal e outras) e doencas associadas a
perda de fungcdo em regime ambulatorial e internacao clinica e de urgéncia.

2. Dominar as indicacbes e execucdo de didlise em pacientes com doenca renal
cronica, prevengao e manejo de intercorréncias.

3. Dominar a identificagdo de situagGes complexas e escalond-las em niveis
prioritarios indicando atendimento ambulatorial, urgéncia e emergéncia, internacdo e
paliacdo.

4. Dominar a pesquisa nas bases de dados cientificas e metodologia cientifica.

5. Conhecer os mecanismos para concessdao de medicamentos 6rfaos e de alto
custo.

6. Analisar os custos da pratica médica e utiliza-los de forma racional.

7. Valorizar e indicar a coordenacdo do suporte para os pacientes e familiares
nos casos de medicina paliativa e de terminalidade da vida.

8. Tomar as decisdes sob condi¢des adversas, com controle emocional e
equilibrio, demonstrando seus conhecimentos e sua liderang¢a no sentido de minimizar
eventuais complicagdes, mantendo consciéncia de suas limitagdes.
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9. Coordenar o processo de transicao de nefrologia pedidtrica para nefrologia
de adulto.

10. Compreender o atendimento nutricional em pacientes renais pediatricos.

11. Promover o atendimento interdisciplinar a saude dos pacientes com
doencas do sistema urinario.

12. Acompanhar e/ou realizar bidpsia renal, guiada por ultrassonografia, em rim
nativo ou transplantado.

13. Analisar as principais altera¢des no exame histoldégico (microscopia dtica e
imunofluorescéncia) das principais doengas do sistema urindrio em criangas e adolescentes.

14. Valorizar as diretrizes vigentes e portarias que regulamentam os
procedimentos de hemodialise, didlise peritoneal e transplante renal.

15. Reconhecer as indicacGes e os principios das diferentes modalidades de
terapia de substituicdo renal (plasmaferese, hemoperfusdo, terapias continuas e outras).

16. Avaliar e individualizar a escolha do acesso para hemodialise e dialise
peritoneal.

17. Dominar as disfuncdes e infeccdes relacionadas aos cateteres peritoneais e
do acesso vascular para hemodialise.

18. Dominar o atendimento pré e pds-transplante renal.

19. Compreender o processo de doag¢do, captacao, perfusdo e manutencgao de
rins para transplante.

20. Reconhecer e manejar complicacdes do transplante renal, incluindo o
diagnéstico clinico e histolégico de rejeicao dos enxertos, infeccdes, imunologia bdsica do
transplante e protocolos de imunossupressao.

21. Contribuir com orienta¢do de médicos residentes de outras dreas e do R1 de
Nefrologia Pediatrica.

22. Dominar os processos e determinantes saide/doenca renal e a prevengdo
das principais doengas do sistema urinario, orientando e educando a populagao.

23. Coordenar e organizar reunides cientificas, aulas, seminarios e discussdes de
artigos cientificos.

24. Atuar na prevengao das principais doengas do sistema urinario, orientando
e educando a populacao.

25. Analisar os indicadores e relatérios de saude.

26. Avaliar e aplicar diretrizes, protocolos e conjunto de cuidados.

27. Produzir pelo menos um artigo cientifico, utilizando o método de
investigacao adequado e apresenta-lo em congresso médico ou publicar em revista cientifica
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ou apresentar publicamente em forma de trabalho de conclusdo de curso (TCC) ao término
da residéncia.
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